
JE PRENDS
MON BAIN 

JE METS MON
PYJAMA

JE MANGE

JE VAIS AUX
TOILETTES

JE ME BROSSE
LES DENTS

JE VAIS AU LIT

JE LIS DES
HISTOIRES

LE CALIN DE
BONNE NUIT

JE M'ENDORS

www.creacoton.fr

Ma routine du soir


